
入会申込書  

申込書にご記入の上、年会費＄２５を

Himawarikai/IIBA宛の小切手で下の住所
までお送り下さい。なお、ホームページ

からも入会申し込みは可能です。 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
氏名：     	 	  
住所：      
       
       
電話番号：     
       
Email:        
紹介者：      
関心をお持ちのこと：   
      
      
      
       
ボランティアはできますか？：  
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Himawarikai		

ひまわり会は、イーストベイに拠点を持

つ⽇本語を話す⼈のためのネットワーキ

ンググループです。⽇本⽂化を接点とし、

お互いに助け合いながら、より豊かな⼈

間関係を築き、アメリカ⽣活の充実を⽬

指します。 



ひまわり会は、1971 年に⽇本⼈渡⽶者の相

互援助を⽬的に⽇系社会および⾮営利団体

湾東国際協会（当時 International 

Institute of the East Bay、現在は

International Institute of the Bay Area）

を⽀柱に発⾜しました。 

 

現在は、移⺠サービスを提供する 501(c) 

(3) ⾮営利団体 International Institute of 

the Bay Area (IIBA) に付属するボランテ

ィア活動会として運営しています。 

 

会員の特典には、会員限定のイベントやイ

ベント参加費の割引・援助などがあります。

ひまわり会にはいつでも、どなたでも⼊会

及び活動参加していただけます。 

 

 

 

 

活動内容 

年次・Annual Events 

● 新年会 – New Yearʼs party 

● 夏のピクニック – Annual Picnic 

● バス遠⾜ – Bus Trip 

● ⽇系⽼⼈ホーム／施設慰問 – Visits to 

Homes for Seniors  

毎⽉・Monthly Events 
●古本市・第３⽇曜⽇ – Used Book Sale 

● 気功体操クラス・第３⽊曜⽇ - Qigong 

Exercise 

● ⽇本語⽂芸サークル（俳句・川柳な

ど）・第２⽔曜⽇ - Japanese Writing 

Circle 

隔⽉・Every other month 

● サンディ・ウォーク – ・隔⽉第２⽇曜⽇ 

- Sunday Walk 

● 役員会 – Steering Committee Meeting 

その他・Other 

● 各種講習会：教育、法律、健康、その他 

– Workshops/Seminars on Educational, 

Legal, Health and Other Issues  

● ニュースレター発⾏（季刊） –

 Newsletters 

● コミュニティー⾏事参加 – Participation 

in Community Events 

● 被災地募⾦・⽀援など – Charity 

Fundraisers for Disaster Survivors, etc. 

 

ボランティア 

古本市・イベントなどのお⼿伝いをして下

さる⽅を常に募集しております。いつでも

お問い合わせ下さい。 

 

 

寄付⾦ 

ひまわり会は皆さんの寄付で成り⽴ってい

ます。寄付⾦は会場費、講習会費、イベン

ト参加費の援助、会の運営費⽤等に当てら

れます。寄付⾦は何時でも受け付けていま

す。Himawarikai/IIBA 宛⼩切⼿を下記住

所へお送りください。ひまわり会への寄付

は、所得控除が可能です。寄付⾦の領収書

をご希望の⽅はご連絡下さい。 

 
mail@himawarikai.org	

Himawarikai	
P.O.Box	6428	

Albany,	CA	94706	


